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Maintenez le masque sur le visage et tirez la boucle latérale de 
l'élastique vers le haut pour serrer le masque – prenez soin de 
ne pas toucher le filtre en enfilant le masque.

Avant utilisation, lavez-vous les mains et assurez-vous que le 
masque est intact et exempt de toute obstruction ou corps étranger.

Toujours en maintenant le masque sur le visage, tirez la boucle 
latérale de l'élastique vers le bas pour serrer le masque.

Tenez le masque dans la paume, en évitant de toucher le filtre, 
et laissez les élastiques pendre sous votre main.

Pour vérifier l'étanchéité du masque sur le visage, placez deux 
doigts au-dessus du masque pour s'assurer qu'aucun air ne 
s'échappe autour de la lèvre étanche pendant l'expiration.

Placez la mentonnière sur le menton, ourlet nasal vers le haut. 
Passez l'élastique inférieur par-dessus la tête et laissez-le 
pendre autour du cou sous les oreilles.

Puis placez les deux mains en-dessous du masque pour 
s'assurer qu'aucun air ne s'échappe autour de la lèvre étanche 
pendant l'expiration. Prenez soin de ne pas déplacer le masque. 
Si de l'air fuit, ajustez la position des élastiques et assurez-vous 
que les bords du masque soient bien ajustés contre le visage.

Scannez ce QR code 
pour regarder la vidéo 
sur notre chaine YouTube

Passez l'élastique supérieur par-dessus la tête et positionnez-le 
à l'arrière du crâne au-dessus des oreilles.
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